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Die , Speedys

ROPE SKIPPING Hannah Dutschke und Johannes

Bad Homburg — Im schwabischen
Dettingen an der Erms haben
jetzt Deutschlands beste Rope
Skipper in vier Disziplinen die
neuen nationalen Meister und
Bundesfinalsieger ermittelt. Zwel
Power Jumper der HTG Bad Hom*
burg streckten in der prallgefill-
ten Neuwiesenhalle die Arme ju-
belnd in die Hohe und konnten
sich zum Gewinn des deutschen
Meistertitels begliickwiinschen
lassen: Hannah Dutschke und Jo-
hannes Kowalski.

.Single Rope Speed Endurance
(180s)“, so nennt sich die Diszip-
lin, in der sich Hannah Dutschke
(12) in der jiingsten Altersklasse
AKX 4 (12 bis 13 Jahre) vor den To-
ren Reutlingens beweisen muss-
te. Fiir sie kam es folglich darauf
an, binnen 180 Sekunden eine
moglichst hohe Anzahl an Spriin-
gen zu absolvieren. Gezahlt wird
dabei stets der Bodenkontakt des
rechten Fulles — somit tiberquert
der Springer eigentlich doppelt
so oft das Seil, wie Spriinge 1n die
Wertung eingehen. Um Zeit zu
sparen, werden die Fiille nur mi-
nimal vom Boden abgehoben.

Fir Hannah ergaben sich in-
nerhalb der vorgegebenen dreil
Minuten 416 Punkte (fur
208 Spriinge). Damit war sie In
dem 30-kopfigen Feld nicht nur
zur besten Hessin avanciert -
Hannah hatte vielmehr die kom-
plette Gegnerschaft in Schach
halten konnen und freute sich
ausgelassen uber ihren Titelge-
winn. Silber und Bronze gingen
an Leni Rechtenbacher (FC Roh-
lingen/412) und Lara Sophie
Tersch (SG BW Beelitz/403).

Personlichen Bestwert
erneut getoppt

Fir den zweiten deutschen Titel-
gewinn sorgte Johannes Kowalski.
Der 16-jahrige Schiiler aus Kop-
pern griff in Altersklasse 2 (16 bis
18 Jahre) zum Seil mit den aufge-
fadelten Kunststoffgliedern, um
sich in seiner absoluten Lieblings-
disziplin ,Single Rope Speed
Sprint (30s)* mit der Konkurrenz
~Zu messen. Seine persénliche

Bestleistung fiir die ,30 Sekunden
speed” stand bis dato bei 176 Kon-
takten. In Dettingen packte der
vierfache Hessenmeister sogar

noch vier Spriinge drauf, so dass
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Froh gelaunt zum deutschen Meistertitel: Hannah Dutschke (12) von
der HTG, hier bei ihrer Darbietung im Freestyle-Wettbewerb. '
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Far die_ Power Jumper verliefen die Titelkdmpfe ganz nach Wunsch:
(von links) Emma Lenz, Trainerin Michaela Kowalski, Hannah

Dutschke, Trainerin Clara Kowalski und Lilliana Perel. FOTOS: HTG

» der HTG sind spitze

Kowalski holen DM-Titel

er sich mit der neuen personli-
chen Bestmarke von 180 Jumps
(gleichbedeutend mit 90 Punkten)
seinen Traum vom natmn{den Ti1-
telgewinn erfiillt hatte. Wie auch
seine HTG-Kameradin Hannah
hat Johannes nun ausgezeichnete
Chancen, um im Juli beil den Eu-
ropameisterschaften im nordun-
garischen Eger die deutschen Far-
ben vertreten zu konnen.

Rund 170 Teilnehmer an den
Deutschen Meisterschaften sowie
knapp 120 Starter beim parallel
ausgetragenen Bundesfinale aus
50 Vereinen hatten in der Halle
fiir eine beeindruckende Atmo-
sphire, gesorgt. Dazu beigetragen
hat auch Lilliana Perel. Die Hom-
burgerin landete in der Alters-
klasse AK3 (14 bis 15 Jahre) bei ih-
rer DM-Premiere im ,Overall”-
Mehrkampf auf Rang neun. Die
ersten drei Plitze dieses enorme
Vielseitigkeit erfordernden Wett-
bewerbs belegten Lina Marie MoOI-
ler (MTV Treubund Liineburg), Li-
lith Miiller (TV Seeheim) und Fre-
derike Jahn (TSG Mainz-Bretzen-
heim). In der Teildisziplin ,,30 Se-
kunden Speed“ trennte Lilliana
(85 Punkte) nur ein einziger Zah-
ler von Platz eins: Fur Lilith Mil-
ler, Felina Mohr (SG BW Beelitz)
und Emily Fuchs (TSV Sid Chem-
nitz) ergaben sich je 86 Punkte.

Emma Lenz vertrat die HTG-Far-
ben ebenfalls in der AK3, jedoch
in der Disziplin ,Freestyle“ (zu-
sammengestellte Kir zu Musik).
In eilnem der groRten Starterfel-
der landete sie auf einem beachtli-
chen Rang 27. Anastasia Ananina,
Club- und AK3-Kollegin, wurde im
Bundesfinale Freestyle-Fiinfte.

Bl_i‘cke schon nach
Gottingen gerichtet

Mit dem starken mannschaftli-
chen Abschneiden. gekront von

zwel Titeln, bej den erst zum drit-

ten M.z}l durchgefiihrten, Zweitagi-
gen Titelkampfen war das HT G-
Trainerteam Michaela und Clara
analgki sehr zufrieden. Jetzt lau-
fen die Vurbereitungen auf die
deutschen Teammeisterschaften
an. Fir die am 4.Mai in Gaéttingen

steigenden Titelkimpfe gilt es wie-
der Schwung aufzunehmen. In die
Rolle des Ausrichters wird in der
Sparkassen-Arena der TV Roringen

schlipfen. WOLFGANG BARDONG



