Mittwoch, 8. November 2023

Acht Titel fiir

ROPE SKIPPING Bad Homburger Asse raumen be

Offenbach/Bad Homburg - Acht
hessische Meistertitel: Uberaus er-
folgreich hat das achtkopfige
Team der HTG Bad Homburg bei
den Hessenmeisterschaften im
Rope Skipping abgeschnitten.

150 Aktive aus 15 Vereinen hat-
ten die Turnhalle des Offenbacher
Berufsschulzentrums Buchhiigel
fest im Griff. Die Rope Skipper ga-
ben in den Speed-Disziplinen
(Sprunge auf Zeit), den Freestyles
(zusammengestellte Kar auf Mu-
sik) sowie im Double-Under (Dop-
peldurchschlage) und Triple-Un-
der (dreifache Durchschlige) ihr
Bestes, um sich fiir die Bundes-
wettkampfe 1m kommenden Jahr
zu qualifizieren. :

Die Talente der Homburger
Turngemeinde, die sich Power
Jumper nennen, konnten mit ei-
nigen Topleistungen erneut auf
Landesebene glanzen. Etwa durch
Johannes Kowalski, der in der Al-
tersklasse der 16- bis 18-Jahrigen
(AK2) jeweills den ersten Platz im
Freestyle, im Double-Under, In
der Schnelligkeitsdisziplin ,,30 Se-
kunden Speed” sowie im Overall
(Sieger im Gesamtwettbewerb der
AK?2) belegte. Somit kehrte der
Sohn von der leitenden Trainerin
Michaela Kowalski, fruher eine
erfolgreiche Rhythmische Sport-
gymnastin, als vierfacher Hessen-
meister aus Offenbach zurtck

Exemplarisch sei seine Leistung
im Speed erwahnt. Johannes Ko-
walski  gelangen  tatsachlich
86 Spriinge in 30 Sekunden.
Kaum zu glauben fiir einen Nicht-
Seilspringer. Der Zweitplatzierte
Jonas Bausch vom TV Seeheim
kam auf 77 Spriinge.

Hannah Dutschke siegte in der
Altersklasse der zwolf- und 13-Jah-
rigen Seilspringerinnen (AK4) in
beiden Speed-Disziplinen (.30 Se-
kunden® und .3 Minuten®) - zu-

dem hatte sie im Overall-Wettbe-
werb der AK4 die Nase vorne. Da-
mit durfte sie sich tiber drei hessi-
sche Landesmeisterschaften freu-
en. Den achten Titel angelte sich
fir die HTG Emma Lenz mit ei-
nem fehlerlosen und mit Schwie-
rigkeiten gespickten Freestyle-
Vortrag, der zu Recht mit der
Hochstnote in der Altersklasse
der 14- bis 15-Jahrigen (AK3) be-
wertet wurde und ihr Hessengold
1m Freestyle bescherte.

Auf Platz zwei landete Vereins-
kollegin Ella Edel, die auch im
Gesamtwettbewerb Zweite wurde
und im ,30 Sekunden Speed“
den dritten Rang erreichte. Anas-
tasia Ananina konnte dagegen in
dieser Alterskategorie nicht ihre
allerbeste Wettkampfform abru-
fen und belegte im Drei-Minuten-
Speed den zehnten Rang. Fir Lil-
liana Perel sprang jeweils der ach-

-te Platz 1im Double-Under und 1m

Freestyle heraus.

Eine Altersklasse hoher - bel
den 16- bis 18-Jahrigen (AK2) -
verbuchte Talea Tiirkis 1hre beste
Platzierung in der Disziplin
,30 Sekunden Speed“. 76 Zahler
bedeuteten den elften Platz.

Annika Schulze, das Nesthak-
chen im Rope-Skipping-Team der
HTG, ist in der Altersklasse der
Zehn- und Elfjahrigen noch zu
jung, um sich fiir die Bundesebe-
ne zu qualifizieren. Nichtsdesto-
trotz zeigte sie einen tollen Wett-
kampf und wurde mit 64 Ziahlern
im ,,30 Sekunden Speed” Sechste.

Quali-Normen: DTB
braucht noch Zeit

Genauere Normen zur Qualifika-
tion fiir Deutsche Meisterschaften
und Bundesfinale stehen seitens
des Technischen Komitees . des
Deutschen Turner-Bundes (DTB)
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Vor den Augen der Jury: Emma Lenz (HTG Bad Homburg) hat nur Angesiéhts der hohen Geschwindigkeit kann einem schon beim Zu-
tber ihre linke Hand Bodenkontakt. schauen schwindlig werden: Johannes Kowalski (HTG). FOTOS: HTG

noch nicht fest, da sich 1m Som—'

mer das Wertungssystem des
Weltverbandes IJRU (Internatio-
nal Jump Rope Union) umfassend
geindert hat und es noch Zeit
braucht, dies an die DTB-Normen
entsprechend anzupassen.

Somit sind fiir die Power Jum-
per der HTG hinsichtlich der Qua-
lifikation fiir die Wettkdmpfe auf
Bundesebene weiterhin Warten
und fleiRiges Uben angesagt. Eins
steht indes fest; Power haben die
jungen Seilspringer aus der Kur-
stadt alle bei den Hessischen
Meisterschaften in Offenbach be-

wiesen. ag
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Die Power Jumper der HTG Bad Homburg strahlen tbers ganze Gesicht — wen verwundert es: Das acht-
képfige Aufgebot hat sich bei den Hessenmeisterschaften in Offenbach acht Titel geholt.



