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So jubeln Rope-Skipperinnen:
Anastasia Ananina ist auf dem
Ricken von Ella Edel.  roto: HTG

Power Jumper springen ganz oben mit

'ROPE SKIPPING Rang sechs fiir Ella Edel und Anastasia Ananina bei Team-DM |

Bad Homburg — Bei ihrer ersten
Teilnahme an den deutschen
Team-Meisterschaften ist den

+HTG Power Jumper” mit einem

respektablen sechsten Platz ein
eindrucksvoller Einstieg in die
bundesweiten Teamwettbewerbe
gelungen. Im Teamwettkampf
2x30 Double Under Relay spran-

gen Ella Edel und Anastasia Ana-

nina in der Altersklasse 4 abwech-
selnd jeweils 30 Sekunden mit
Doppeldurchschldgen durch das
Seil und kamen zusammen auf
141 Spriinge. Die beiden Madchen
zdhlen zu den groRten Talenten

der Rope-Skipping-Abteilung der
Homburger TG. Zum Vergleich:
Tami Methner und Julia Weber
von der siegreichen TG Hanau ge-
langen 155 Spriinge, Mila Bau-
mert und Amelie Dold von TuS
Auggen auf dem neunten und
letzten Platz dieser Altersklasse
sprangen 135 Mal.

Trainerin Michaela Kowalski
zeigte sich mit dem Abschneiden
ihrer Sportlerinnen hoch zufrie-
den. ,Im Vergleich zu den Einzel-
wettkimpfen im Rope Skipping
sind die Teamwettbewerbe deut-
lich anspruchsvoller hatte sie be-

reits im Vorfeld erkldrt. Daher
galt es in Lineburg, nicht nur ei- |
nen Einstieg zu bewiltigen, son- |
dern auch wichtige Erfahrungen

ZU sammeln. [

Mit vielen gewonnenen Eindrii-

cken kehrt auch Kowalskis Toch- :

ter Clara aus Liineburg zuriick.
Die Co-Trainerin wird sowohl die
Teamzusammensetzung als auch
das Trainingsprogramm fiir die
kommende Wettkampfsaison in
den Mannschaftswettbewerben
federfiihrend planen, um im

Herbst in die niachsten Qualifika- |

tionswettkimpfe zu starten.  red



